AKko predist’ syndromu prepadnutia sa

Tento pribeh poznas. Ten muz bol veriacim celé desiatky rokov. Zvonku sa
javi ako muz krest'anskej vernosti a pevnosti. Cel¢ tie desatroc¢ia mal povest’ ako
dobry priklad vo verejnych i1 sukromnych Bozich veciach. A potom, bez varovania, sa
to vSetko prepadlo do jamy hriechu. VSetci sa cuduju, ako sa to mohlo stat’ tak rychlo.
Vo vicsine pripadov sa rychlo pride na to, Ze problém nenarastol cez noc.

Pred niekol’kymi rokmi mal tento muz pravdepodobne relativne staly
duchovny zivot, skrze ktoré ho Pan ¢asto obnovoval, posiliioval a spésoboval v iom
rast. No s kazdym plynticim rokom bol jeho Zivot zaneprazdnene;jsi
a zaneprazdnenejsi. Stale viac a viac vnimal svoj duchovny Zivot stiSeni skor ako
bremeno — niekedy iba ako obyc¢ajnu povinnost’ —, miesto poZehnania. A kvoli tomu
mnozstvu biblického ucenia, ktoré uz pocul — spolu s vedomost'ami, ktoré ziskal pri
tom, ako sdm ucil biblické hodiny — si zacal mysliet’, Ze sa potrebuje menej modlit
a Citat’ Bibliu, ako tomu bolo, ked’ bol mladym a a nie tak duchovne zrelym. Okrem
toho, mal tak vel'a zodpovednosti od Boha, ze Boh by urcite rozumel tomu, Ze bol
prili§ zaneprazdneny na to, aby sa s nim stretaval kazdy den.

Jeden maly ustupok viedol k d’alSiemu; jedno prijatelné odévodnenie viedlo
ku d’alSiemu, dokym nepriSiel ten znicujuci deni, ked’ pohar pretiekol a td duchovna
slabost’, ktora sa vyvinula z prili§ mnohych osobnych kompromisov uz viac
nedokazala udrzat’ ani zdanie o krestanskej pevnosti. A do tejto prepadliny upadla
jeho povest’, svedectvo, sluzba a asi aj viac, ako len to.

Ak si silnym mladym krest'anom, zapalenym pre veci Bozie a nedokazes si
predstavit’, ze by si tak raz mohol skoncit’: daj si pozor. O par rokov by toto mohol
byt aj tvoj pribeh. Slova Prvého listu Korintskym 10:12 st vhodnou vystrahou: ,,A
tak ten, kto si mysli, Ze stoji, nech si ddva pozor, aby nepadol.*

Dvadsat’ Styri rokov som bol v pastoracnej sluzbe. Patnast’ rokov som bol
profesorom biblickej spirituality. Na tému spirituality som napisal mnoho knih
a ¢lankov. Hovorim o tejto téme buducim sluzobnikom a misionarom, kazdodenne
vyucujem na hodinach teoldgie a takmer kazdy vikend som v zboroch a na
konferenciach po celej krajine. A aj napriek tomu slobodne priznavam, Ze prave teraz
je udrzat’ si duchovny Zivot pre mia t'azsie, ako kedykol'vek predtym. Je to kvoli
tomu, ze teraz som viac zaneprazdneny ako predtym. Mam ovel’a viac zodpovednosti
ako som mal, ked’ som bol mlady. A vSetky potrebuju Cas — Cas, ktory musi od
niekadial prist.

Ako sa tlaky zivota zvySuju a viac uzavierok sa blizi, tak udrzat’ si ¢as na
duchovny zivot je Coraz tazsie. ,,Kto zisti, ¢i som zanedbal staly modlitebny zivot?
Kto bude vediet, Ze iba zriedka prevratil stranky Pisma? Uz aj tak poznam Bibliu
celkom dobre a vela z nej pocujem v zbore. Boh mi dal tento zaneprazdneny Zivot;
urcite tomu rozumie.*“ A rozpad sa zacina.

Je pravdepodobné, Ze iba méalo l'udi si navonok vSimne, ze skryté Casti nasho
duchovného zivota sa za¢inaju drvit’. Presne tak, ako nepostrehnutel'né pohyby vody
pod zemou mo6zu odnésat’ podu prec¢, davno predtym, ako si to niekto dokéaze
vSimnut, tak aj natlaky zivota mozu potajme odniest’ pevnll zem spod nasich
osobnych duchovnych ¢innosti davno predtym, ako dopad ich nepritomnosti bude
zjavny aj tym okolo nas. Tie verejnejSie Casti zivota krest'ana, ako napriklad zapojenie
v zbore a r6zne druhy sluzby, mézu ¢asto pokracovat’ a zmenit sa iba
nepozorovatelne malo. No iba do tej hroznej chvile, kym sa vSetko nezruti
a pokrytectvo nie je odhalené.



Som presved¢eny, ze uz pozna§ mnoho faktorov, ktoré podkopavaju doveru
a intimitu s Kristom. Uvedom si, Ze je takmer isté, ze pocet tychto zlodejov, ktori sa
snazia kradnut’ tvoj ¢as s Bohom s plynucimi rokmi iba porastie. Dufam, ze tento
¢lanok t'a upozorni na tato drobnu, priblizujicu sa tendenciu, aby ta tak nakoniec
nepremohla.

Nikdy sa nedaj zviest’ pokuSenim toho, Ze so zvySujiicou duchovnou
zrelostou, ktord casom prichadza sa znizuje potreba tvojej duse hodovat’ na Kristovi
skrze Bibliu a modlitbu. To, ¢o sa Jezi§ modlil v Jan 17:17 za svojich nasledovnikov —
»Posvit ich v pravde; tvoje slovo je pravda.© — sa vzt'ahuje aj na nas a celé naSe
Zivoty.

Jezi§ robil presne to, o €o sa za nds modlil. Kym Jezis§ je pre nas nekonecne
viac, ako iba priklad, aj napriek tomu je pre nas prikladom posvitného zitia, zitia
coram deo (pred Bozou tvarou). Biblia nam hovori (v Lukasovi 4:16), ze Jezis bol
pravidelne pritomny, ked’ sa Bozi l'udia stretavali k po¢uvaniu Pisma a tak isto aj to,
ze odisiel, aby bol sam a aby sa stretol so svojim Otcom (Matis 14:23). JeziSovi
nasledovnici potrebujil oboje — podporujiicu milost’, ktora prichddza skrze verejné
uctievanie Boha, ale tak isto aj tu, ktora k nam prichadza vtedy, ked’ sa s nim
stretdvame samostatne.

Nechcem minimalizovat tlohu cirkvi v tom, aby v zivote veriaceho
predchédzala duchovnym vrakom. Avsak v tomto ¢lanku piSem tym, ktori budu stéle
viac a viac pokusani si mysliet’, ze Casté stretdvanie sa s Bohom spolu s inymi 'ud’'mi
moze vynahradit’ zriedkavé stretnutia s nim osamote.

V nasich zivotoch su obdobia, ked’ navyky nasho duchovného zivota mézu
byt prozrete'ne zmenené. No vSeobecnym pravidlom je, Ze ti, ktori si zmiereni
s Bohom skrze kriz jeho Syna, potrebuji mat’ s nim kazdy den, az do dna, ked’ ho
uvidia tvarou v tvar, vedomé, osobné spolocenstvo. A normalnym prostriedkom,
ktorym nam toto déva je osobna duchovnu disciplina, ktorti ndjdeme v Pisme, ktorej
vrcholom je pristup k Boziemu slovu a modlitbe.

Nasleduj Pana s neprestavajucou, celozivotnou, prekdzky prekonavajicou
vasiiou. Rozhodni sa, ze nikdy nedovolis svojmu kazdodennému Zivotu, aby ti branil
byt kazdodenne s Kristom.



